
Мониторинг постинтерантного сопровождения детей-сирот и детей, оставшихся 

без попечения родителей 

 

2018-2019 учебный год 

Общее количество человек, находящихся на сопровождении 

на 30.06.2019 г. 

Из них:  

младше 18 лет: 

старше 18 лет:  

46 человек 

 

 

11 человек 

33 человека 

Данные диагностики «Самооценка личности» 

Адекватная самооценка. Отсутствие сомнений в своей 

личной ценности, определенность связей с друзьями, 

коллегами, позитивное отношение к будущему  

 

Относительно неустойчивая оценка себя, нестабильные 

отношения с окружением, лабильность эмоционального 

состояния, застенчивость в присутствии других людей  

 

Серьезные сомнения в своей личной ценности, 

неопределенность связей с друзьями и постоянная боязнь 

быть отвергнутым, склонность избегать неопределенных 

ситуаций, чтобы не рисковать унижением, болезненная 

застенчивость в присутствии других людей, одиночество и 

чрезмерная мечтательность, неопределенность будущего, 

мнительность. Уверенность в том, что окружающие 

несправедливо с ним обращаются 

 

42 человека (93%) 

 

 

 

4 человека (8%) 

 

 

 

0 человек 

 

2019-2020 учебный год 

Общее количество человек, находящихся на сопровождении 

на 30.06.2020 г. 

Из них:  

младше 18 лет: 

старше 18 лет:  

42 человека 

 

 

10 человек 

32 человека 

Самооценка личности 

Адекватная 

Относительно 
неустойчивая 

Серьезные 
сомнения 



Данные диагностики «Самооценка личности» 

Адекватная самооценка. Отсутствие сомнений в своей 

личной ценности, определенность связей с друзьями, 

коллегами, позитивное отношение к будущему  

 

Относительно неустойчивая оценка себя, нестабильные 

отношения с окружением, лабильность эмоционального 

состояния, застенчивость в присутствии других людей  

 

Серьезные сомнения в своей личной ценности, 

неопределенность связей с друзьями и постоянная боязнь 

быть отвергнутым, склонность избегать неопределенных 

ситуаций, чтобы не рисковать унижением, болезненная 

застенчивость в присутствии других людей, одиночество и 

чрезмерная мечтательность, неопределенность будущего, 

мнительность. Уверенность в том, что окружающие 

несправедливо с ним обращаются 

 

 

39 человек (93%) 

 

 

 

3 человека (7%) 

 

 

 

0 человек 

 

2020-2021 учебный год 

Общее количество человек, находящихся на сопровождении 

на 30.06.2021 г. 

Из них:  

младше 18 лет: 

старше 18 лет:  

43 человека 

 

 

18 человек 

25 человек 

Общее количество находящихся на уровнях 

Адаптационный 

 

Базовый 

 

Кризисный 

 

Экстренный 

 

- 

 

43 человека 

 

- 

 

- 

Самооценка личности 

Адекватная 

Относительно 
неустойчивая 

Серьезные 
сомнения 



 
 

2021-2022 учебный год 

Общее количество человек, находящихся на сопровождении 

на 31.12.2021 г. 

Из них:  

младше 18 лет: 

старше 18 лет:  

48 человек 

 

 

20 человек 

28 человека 

Общее количество находящихся на уровнях 

Адаптационный 

 

Базовый 

 

Кризисный 

 

Экстренный 

 

 

- 

 

48 человек 

 

- 

 

- 

 

 

2022-2023 учебный год 

Общее количество человек, находящихся на сопровождении 

на 31.12.2022 г. 

Из них:  

31 человек 

 

 

Уровни 
постинтернатного 
сопровождения 

Адаптационный 

Базовый 

Кризисный 

Экстренный 

Уровни 
постинтернатного 
сопровождения 

Адаптационный 

Базовый 

Кризисный 

Экстренный 



младше 18 лет: 

старше 18 лет:  

6 человек 

25 человека 

Общее количество находящихся на уровнях 

Адаптационный 

 

Базовый 

 

Кризисный 

 

Экстренный 

 

 

- 

 

31 человек 

 

- 

 

- 

 

 

*адаптационный уровень постинтернатного сопровождения - это 

процесс реализации комплекса мероприятий, направленного на адаптацию в 

социуме в течение первого года после выпуска из организации для детей-сирот. 

Мероприятия адаптационного уровня сопровождения проводятся с выпускниками, 

которые соответствуют следующим признакам: первый год после выпуска из 

организации для детей-сирот, трудности в социальной адаптации к 

самостоятельной жизни; 

 **базовый (профилактический) уровень постинтернатного 

сопровождения - это процесс реализации комплекса мероприятий, направленного 

на оказание социальной, психологической, педагогической и иной помощи 

выпускникам организаций для детей-сирот с целью предупреждения проблем в 

самостоятельной жизни. На этом уровне сопровождения состоят выпускники, у 

которых недостаточно сформированы социальные навыки, четкие жизненные 

планы, способность к самостоятельному принятию решений, недостаточность 

активности, проблемы с коммуникацией, закреплением в коллективе по месту 

обучения или работы. Эта группа выпускников нуждается в информационной, 

социально-педагогической и психологической поддержке, сопровождении и 

оказании содействия в дельнейшем жизнеустройстве. 

Уровни 
постинтернатного 
сопровождения 

Адаптационный 

Базовый 

Кризисный 

Экстренный 



 ***кризисный уровень постинтернатного сопровождения - это процесс 

реализации комплекса мероприятий, направленного на оказание выпускникам 

организаций для детей-сирот специализированной помощи но устранению 

конфликтных и иных кризисных ситуаций. Мероприятия кризисного уровня 

сопровождения проводятся с выпускниками организаций для детей-сирот, 

имеющими нарушения здоровья, физического или психического развития, а также 

нарушения, связанные с социальной дезадаптированностыо. Они не обладают 

достаточно развитыми социальными навыками, испытывают серьезные проблемы с 

адаптацией в обществе, продолжением образования и трудоустройством, 

отличаются высоким уровнем конфликтности, низкой социальной 

компетентностью. Такие выпускники нуждаются в специальной помощи, 

организации сопровождения и контроля за их жизнью и целях преодоления 

трудной жизненной ситуации. Данная помощь может быть оказана усилиями 

специалистов различного профиля (педагогов, психологов, врачей, социальных 

работников) при длительном сопровождении. 

 ****экстренный уровень постинтернатного сопровождения - это процесс 

реализации комплекса мероприятий, направленного на оказание помощи 

выпускникам организаций для детей-сирот с целью предотвращения угрозы для 

жизни, здоровья (психологического, физического) лица, подлежащего 

сопровождению, жестокого обращения. На этом уровне сопровождения, как 

правило, находятся подростки, находящиеся в социально-опасном положении или 

попавшие в трудную жизненную ситуацию (переживающие кризисные события в 

жизни, неблагоприятные семейные обстоятельства, тяжелые заболевания, 

психическое состояние и др.) Эти выпускники имеют низкий уровень адаптации. 


