
 

 
 

МИНИСТЕРСТВО ОБРАЗОВАНИЯ ИРКУТСКОЙ ОБЛАСТИ 
ГОСУДАРСТВЕННОЕ АВТОНОМНОЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

ИРКУТСКОЙ ОБЛАСТИ 

«ИРКУТСКИЙ КОЛЛЕДЖ ЭКОНОМИКИ, СЕРВИСА И ТУРИЗМА»  

 

УТВЕРЖДАЮ 

 

Зам. директора по ВР 

_____________ 

М.А. Зусман 

 

План работы педагога-психолога  

Сентябрь 
 

№ Мероприятие  Сроки  Ответственные  

1 Изучение нормативно-правовой документации, 

разработанной отделом профессионального 

образования министерства образования Иркутской 

области на  2020-2021 учебный год 

Первая неделя 

сентября 

Педагоги-

психологи 

2 Разработка  методических рекомендаций для педагогов 

по улучшению взаимодействия с детьми сиротами    

Вторая неделя 

сентября 

Педагоги-

психологи 

3 Подготовка к проведению социально-

психологического тестирования 

В течение 

месяца 

Педагоги-

психологи 

4 Информирование педагогического состава о правилах 

проведения социально-психологического тестирования 

В течение 

месяца 

Педагоги-

психологи 

5 Разработка буклетов для родителей первокурсников, 

размещение на сайте 

Начало 

сентября 

Педагоги-

психологи 

6 Диагностика и анализ личностных особенностей 

обучающихся 1 курса ИКЭСТ групп  

20.09.2020 Педагоги-

психологи 

7 Индивидуальные консультации со студентами и 

преподавателями по запросу 

В течение 

месяца 

Педагоги-

психологи 

8 Проведение родительского собрания на тему: 

проблемы адаптации первокурсников 

24.09.2020 Педагоги-

психологи 

 

 

 

Педагог-психолог: Максимова.Д.В 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

МИНИСТЕРСТВО ОБРАЗОВАНИЯ ИРКУТСКОЙ ОБЛАСТИ 
ГОСУДАРСТВЕННОЕ АВТОНОМНОЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ИРКУТСКОЙ ОБЛАСТИ 

«ИРКУТСКИЙ КОЛЛЕДЖ ЭКОНОМИКИ, СЕРВИСА И ТУРИЗМА»  

 

 

УТВЕРЖДАЮ 

 

Зам. директора по ВР 

_____________ 

М.А. Зусман 

 

 

План работы педагога-психолога  

 

Октябрь 
 

 

№ Мероприятие  Сроки Ответственные  

1 

 

Посещение общежития и проведение мероприятий  

направленных на сплочение групп, проведение 

индивидуальных консультаций.  

Каждый 

четверг недели 

Педагоги-

психологи 

2 Профориентационая и профмотивационная работа. 

Консультации по вопросам осознанности выбора 
профессии,  разработка анкет, для выяснения 

профессиональных мотивов и склонностей. 

По запросу Педагоги-

психологи 

3 Организация работы по постинтернатному 

сопровождению обучающихся детей-сирот и детей, 

оставшихся без попечения родителей. Формирование 

индивидуальной работы. 

11.10.2021-

14.10.2021 г. 

Педагоги-

психологи 

5 Проведение СПТ 4.10.2021-

15.10.2021 г. 

Педагоги-

психологи 

6 Диагностика и обработка результатов по социально-

психологическому климату первых курсов 

В течение 

месяца 

Педагоги-

психологи 

7 Проведение социально-психологических тренингов 

направленных на сплочения обучающихся и адаптацию 

Группа Пр-21.1, Т-21.1 

19.10.2021г., 

27.10.2021 г 

Педагоги-

психологи 

8 Индивидуальное консультирование По запросу Педагоги-

психологи 

10 Организация мероприятий по профилактике ПАВ с 

приглашением представителя из центра профилактики 

наркомании 

Каждый 

вторник недели 

Педагоги-

психологи 

13 Организация и выезд студентов в центр профилактики 

наркомании на профилактический квест «Ангелы и 

Демоны» 

26.10.2021, 

28.10.2021 г 

 

 

Педагог-психолог:Максимова.Д.В 



  

 
 

 

МИНИСТЕРСТВО ОБРАЗОВАНИЯ ИРКУТСКОЙ ОБЛАСТИ 
ГОСУДАРСТВЕННОЕ АВТОНОМНОЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ИРКУТСКОЙ 

ОБЛАСТИ 

«ИРКУТСКИЙ КОЛЛЕДЖ ЭКОНОМИКИ, СЕРВИСА И ТУРИЗМА»  

 

УТВЕРЖДАЮ 

 

Зам. директора по ВР 

_____________ 

М.А. Зусман 

 

План работы педагога-психолога  

 

Ноябрь 
 

№ Мероприятие  Сроки  Ответственные  

1 Проведение социально-психологических 

тренингов направленных на сплочения 

обучающихся и адаптацию. 

По запросу Педагоги-психологи 

2 Разработка индивидуальных  рекомендаций для 

педагогов по работе с обучающимися  по 

результатам диагностики 

По запросу Педагоги-психологи 

3 Индивидуальное консультирование По запросу Педагоги-психологи 

4 Посещение общежития и проведение 
мероприятий  направленных на сплочение групп, 

проведение индивидуальных консультаций. 

Каждый четверг 
недели с 17:00 

до 19:00 

Педагоги-психологи 

5 Исследование социальной адаптации 

первокурсников  

22.11.2020-

26.11.2021 

Педагоги-психологи 

6 Консультирование педагогических работников, 

родителей по вопросам развития, обучения и 

воспитания обучающихся 

По запросу Педагоги-психологи 

7 Организация работы по постинтернатному 

сопровождению обучающихся детей-сирот и 

детей, оставшихся без попечения родителей. 

Формирование индивидуальной работы. 

22.11.2020-2021 Педагоги-психологи 

8 Организация работы с детьми ОВЗ Каждую пятницу 

недели 

Педагоги-психологи 

9 Проведение коррекционно-развивающих занятий 

с группой риска (по необходимости) 

По запросу Педагоги-психологи 

10 Организация мероприятий по профилактике ПАВ 

с приглашением представителя из центра 

профилактики наркомании 

Каждый вторник 

недели 

Педагоги-психологи 

11 Создание банка данных явно-рискогенных по 

результатам СПТ 

Как будет 

выгрузка 

Педагоги-психологи 

 

Педагог-психолог:Максимова.Д.В 

 

 

 

 

 



МИНИСТЕРСТВО ОБРАЗОВАНИЯ ИРКУТСКОЙ ОБЛАСТИ 
ГОСУДАРСТВЕННОЕ АВТОНОМНОЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

ИРКУТСКОЙ ОБЛАСТИ 

«ИРКУТСКИЙ КОЛЛЕДЖ ЭКОНОМИКИ, СЕРВИСА И ТУРИЗМА»  

 

УТВЕРЖДАЮ 

 

Зам. директора по ВР 

_____________ 

М.А. Зусман 

 

План работы педагога-психолога  

Декабрь 
 

1. Проведение диагностики обучающихся: СОП А.Н. 

Орел, Характерологический опросник, опросник 

мотивации 

Третья неделя 

декабря 

Педагоги-

психологи 

2. Индивидуальное консультирование В течение месяца Педагоги-

психологи 

3. Отчетно-аналитическая деятельность по выполнению 

мероприятий  психолого-педагогического 

сопровождения  за 2021-2022 уч. год   

Последняя неделя 

декабря 

Педагоги-

психологи 

4. Посещение общежития и проведение мероприятий  

направленных на сплочение групп, провидение 

индивидуальных консультаций. 

Каждый четверг 

месяца 

Педагоги-

психологи 

5. Проведение профилактических мероприятий 

совместно с центром профилактики наркомании 

Каждый второй 

вторник месяца 

Педагоги-

психологи 

6. Консультирование педагогических работников, 

родителей по вопросам развития, обучения и 

воспитания обучающихся (родительское собрание, 

работа с сайтом).  

В течение месяца Педагоги-

психологи 

7. Разработка тренингов согласно плану Первая неделя 

декабря 

Педагоги-

психологи 

8.  Посещение практических занятий в группах по 

запросу 

В течение месяца Педагоги-

психологи 

9.  Проведение тренинга: «Эффективное 

трудоустройство» 

 

Третья неделя 

декабря 
Педагоги-

психологи 

10. Организация работы с детьми ОВЗ В течение месяца Педагоги-

психологи 

11. Проведение классного часа с привлечением 

инспектора ПДН и КДН 

Вторая неделя 

месяца 

Педагоги-

психологи 

12. Составление индивидуального плана для детей 

группы риска по результатам СПТ 

Четвертая неделя 

месяца 

Педагоги-

психологи 

13.  Анализ результатов диагностики первого курса и 

составление родительского собрания 

Четвертая неделя 

месяца 

Педагоги-

психологи 

14.  Проведение социометрии в группе ТПИ – 21.1, 

составление индивидуального плана работы с 

группой 

Вторая неделя 

месяца 
Педагоги-

психологи 

  

Педагог-психолог:Максимова.Д.В 

 
 



 

 

 

 

 
 

МИНИСТЕРСТВО ОБРАЗОВАНИЯ ИРКУТСКОЙ ОБЛАСТИ 
ГОСУДАРСТВЕННОЕ АВТОНОМНОЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ИРКУТСКОЙ ОБЛАСТИ 

«ИРКУТСКИЙ КОЛЛЕДЖ ЭКОНОМИКИ, СЕРВИСА И ТУРИЗМА»  

 

УТВЕРЖДАЮ 

 

Зам. директора по ВР 

_____________ 

М.А. Зусман 

 

План работы педагога-психолога  

 

Январь 
 

 

1. Проведение   мероприятий, направленных на  

формирование у обучающихся здорового 

образа жизни, негативного отношения к 

потреблению наркотиков сверстниками, 

активной гражданской позиции путем 

проведения антинаркотической, антитабачной, 

антиалкогольной пропаганды. 

Каждый 

четверг недели 

Педагоги-психологи 

2. Консультирование педагогических 

работников, родителей по вопросам развития, 

обучения и воспитания обучающихся 

По запросу Педагоги-психологи 

3. Посещение общежития и проведение 

мероприятий  направленных на сплочение 

групп, проведение индивидуальных 

консультаций. 

11.01.2021-

14.01.2022 г. 

Педагоги-психологи 

4.  Индивидуальное консультирование 09.01.2021-

15.01.2022 г. 

Педагоги-психологи 

5. Подготовка к конкурсу WSR 16.01.2021 г. Педагоги- психологи 

6. Подготовка и проведение тренингов по 

запросу 

19.01.2021г., 

27.01.2022 г 
Педагоги-психологи 

7. Организация работы с детьми ОВЗ По запросу Педагоги-психологи 

8. Вебинар для педагогов «Само разрушающее 

поведение» 
Каждый 

вторник недели 
Педагоги-психологи 

 

 

Педагог-психолог:Максимова.Д.В 

 

 



 

 

 

 

Педагог-психолог:Максимова.Д.В 

 

 

 

 

 

 

 

 

                      

 

 

 
 

МИНИСТЕРСТВО ОБРАЗОВАНИЯ ИРКУТСКОЙ ОБЛАСТИ 
ГОСУДАРСТВЕННОЕ АВТОНОМНОЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ИРКУТСКОЙ ОБЛАСТИ 

«ИРКУТСКИЙ КОЛЛЕДЖ ЭКОНОМИКИ, СЕРВИСА И ТУРИЗМА»  

 

УТВЕРЖДАЮ 

 

Зам. директора по ВР 

_____________ 

М.А. Зусман 

План работы педагога-психолога 

Февраль 

№ Мероприятие  Сроки  Ответственные  

1 

 

Посещение общежития и проведение мероприятий  

направленных на сплочение групп, провидение 

индивидуальных консультаций.  

Февраль 

вторник –  

месяца 

Педагоги-

психологи 

2 Проведение и обработка результатов диагностики 

адаптации студентов 1 курса 

Начало 

февраль 

Педагоги-

психологи 

3 Организация работы по постинтернатному 

сопровождению обучающихся детей-сирот и детей, 

оставшихся без попечения родителей. Формирование 

индивидуальной работы. 

В течение 

месяца 

Педагоги-

психологи 

4 Разработка рекомендаций, буклетов для обучающихся 

«Психология толпы», «Как не попасть под влияние». 

Размещение ролика «Психология толпы» 

В течение 

месяца 

Педагоги-

психологи 

5 Проведение психолого-педагогических занятий по 

запросу. 

10.02.2021 Педагоги-

психологи 

6 Индивидуальное консультирование по запросу и в 

рамках расписания консультаций 

В течение 

месяца 

Педагоги-

психологи 

7 Участие в подготовке участников к WSR 12.02.2021 Педагоги-

психологи 

8 Работа с детьми с ОВЗ и инвалидов по запросу 15.02.2021 Педагоги-

психологи 

9 Подготовка и проведение вебинара для кураторов и 

воспитателей на тему: «Буллинг» 

Вторая неделя  

февраль 

Педагоги-

психологи 

10 Индивидуальная работа с детьми «группы риска» Конец февраля Педагоги-

психологи 



 

 
 

МИНИСТЕРСТВО ОБРАЗОВАНИЯ ИРКУТСКОЙ ОБЛАСТИ 
ГОСУДАРСТВЕННОЕ АВТОНОМНОЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ИРКУТСКОЙ ОБЛАСТИ 

«ИРКУТСКИЙ КОЛЛЕДЖ ЭКОНОМИКИ, СЕРВИСА И ТУРИЗМА» 

 

УТВЕРЖДАЮ 

 

Зам. директора по ВР 

_____________ 

Т.М. Галкина 

План работы педагога-психолога 

Март 

№ Мероприятие Сроки Ответственный 

1 

 

 Подготовка и проведение:  «Профилактической 

недели» 

01.03.2022-

11.03.2022 

Педагог-психолог 

2 Обработка результатов диагностики адаптации 

студентов 1-3 курса и сравнительный анализ 

полученных данных 

По запросу Педагог-психолог 

3 Организация работы по постинтернатному 

сопровождению обучающихся детей-сирот и детей, 

оставшихся без попечения родителей, индивидуальные 

консультации 

14.03.2022-

18.03.2022 г. 

Педагог-психолог 

4 Проведение коммуникативных тренингов в группе БД-

21.1, ТО – 21.1 

21.03.2022-

24.03.2022 г. 

Педагог-психолог 

5 Проведение психолого-педагогических занятий по 

запросу. 

В течение 

месяца 

Педагог-психолог 

6 Индивидуальное консультирование по запросу и в 

рамках расписания консультаций 

В течение 

месяца 

Педагог-психолог 

7 Работа в общежитие Каждый 

четверг недели 

Педагог-психолог 

8 Подготовка и проведение вебинара для кураторов и 

воспитателей на тему: «Буллинг», «Влияние музыки и 

художественного образа на эмоциональное состояние 

человека». 

Проведение вебинара для студентов: «Бесконфликтное 

поведение». 

В течение 

месяца 

Педагог-психолог 

9 Индивидуальная работа с детьми «группы риска» В течение 

месяца 

Педагог-психолог 

10 Классный час для студентов колледжа на тему: 

«Военно-политическая ситуация в странах ЛНР и 

ДНР». 

В течение 

месяца 

Педагог-психолог 

11 Посещение общежития и проведение мероприятия – 

интеллектуальная игра «Квиз» 

Конец месяца Педагог-психолог 

 

 

Педагог-психолог: Максимова.Д.В 

 

 

 

 



 

МИНИСТЕРСТВО ОБРАЗОВАНИЯ ИРКУТСКОЙ ОБЛАСТИ 
ГОСУДАРСТВЕННОЕ АВТОНОМНОЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ ИРКУТСКОЙ ОБЛАСТИ 

«ИРКУТСКИЙ КОЛЛЕДЖ ЭКОНОМИКИ, СЕРВИСА И ТУРИЗМА» 

 

 

УТВЕРЖДАЮ 

 

Зам. директора по ВР 

_____________ 

М.А. Зусман 

План работы педагога-психолога 

Май 

№ Мероприятие  Сроки Ответственные  

1 

 

Посещение общежития: индивидуальное и групповое 

консультирование по запросу 

Каждый 

четверг  месяца 

Педагоги-

психологи 

2 Обработка и анализ результатов диагностики 

безнадзорности и правонарушений студентов  

В течение 

месяца 

Педагоги-

психологи 

3 Организация работы по постинтернатному 

сопровождению обучающихся детей-сирот и детей, 

оставшихся без попечения родителей, индивидуальные 

консультации 

В течение 

месяца 

Педагоги-

психологи 

4 Проведение квест игры «Профилактика 

правонарушений» 

05.05.2021 Педагоги-

психологи 

5 Выездное мероприятие в ОГКУ «Центр профилактики 

наркомании» квест-погружение «Демоны молодости: 

история одной зависимости». 

В течение 

месяца 

Педагоги-

психологи 

6 Индивидуальное консультирование по запросу и в 

рамках расписания консультаций 

11.05.2021 Педагоги-

психологи 

7 Проведение родительского собрания: «Возрастные 

особенности подростков» 

15.02.2021 Педагоги-

психологи 

8 Работа с детьми с ОВЗ и инвалидов по запросу Вторая неделя  

марта 

Педагоги-

психологи 

9 Проведения тренинга для 1 курсов на тему: 

«Смысложизненные ориентации», ролевая игра 

«Жизненные цели» для студентов 2 курсов 

 

18.05.2021 Педагоги-

психологи 

10 Индивидуальная работа с детьми «группы риска» В течение 

месяца 

Педагоги-

психологи 

11 Практикум для педагогов: «Возможные причины и 

способы разрешения конфликтов педагогов с 

учениками на занятиях». 

В течение 

месяца 

Педагоги-

психологи 

12 Проведение игры «Вейп – вред или нет?» Конец марта Педагоги-

психологи 

 

 

 

Педагог-психолог:Максимова.Д.В 

 

 



 

 
 

МИНИСТЕРСТВО ОБРАЗОВАНИЯ ИРКУТСКОЙ ОБЛАСТИ 
ГОСУДАРСТВЕННОЕ АВТОНОМНОЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ИРКУТСКОЙ ОБЛАСТИ 

«ИРКУТСКИЙ КОЛЛЕДЖ ЭКОНОМИКИ, СЕРВИСА И ТУРИЗМА» 

 

 

УТВЕРЖДАЮ 

 

Зам. директора по ВР 

_____________ 

 

План работы педагога-психолога 

Апрель 

№ Мероприятие  Сроки  Ответственные  

1 

 

Посещение общежития: индивидуальное и групповое 

консультирование по запросу 

 

Каждый 

четверг  месяца 

Педагоги-

психологи 

2 Обработка и анализ результатов диагностики 

безнадзорности и правонарушений студентов  

В течение 

месяца 

Педагоги-

психологи 

3 Организация работы по постинтернатному 

сопровождению обучающихся детей-сирот и детей, 

оставшихся без попечения родителей, индивидуальные 

консультации 

В течение 

месяца 

Педагоги-

психологи 

4 Проведение квест игры «Профилактика 

правонарушений» 

09.04.2021 Педагоги-

психологи 

5 Выездное мероприятие в ОГКУ «Центр профилактики 

наркомании» квест-погружение «Демоны молодости: 

история одной зависимости». 

Каждую 

пятницу месяца 

Педагоги-

психологи 

6 Индивидуальное консультирование по запросу и в 

рамках расписания консультаций 

13.04.2021 Педагоги-

психологи 

7 Проведение родительского собрания: «Возрастные 

особенности подростков» 

15.02.2021 Педагоги-

психологи 

8 Работа с детьми с ОВЗ и инвалидов по запросу Вторая неделя  

апреля 

Педагоги-

психологи 

9 Проведения тренинга для 1 курсов на тему: 

«Смысложизненные ориентации», ролевая игра 

«Жизненные цели» для студентов 2 курсов 

 

20.05.2021 Педагоги-

психологи 

10 Индивидуальная работа с детьми «группы риска» В течение 

месяца 

Педагоги-

психологи 

11 Практикум для педагогов: «Возможные причины и 

способы разрешения конфликтов педагогов с 

учениками на занятиях». 

В течение 

месяца 

Педагоги-

психологи 

12 Проведение игры «Вейп – вред или нет?» Конец апреля Педагоги-

психологи 

 
 

Педагог-психолог:Максимова.Д.В 


